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1. Общие положения 

1.1. Настоящее Положение о режиме занятий обучающихся 

Государственного бюджетного образовательного учреждения дополнительного 

образования Самарской области Центре развития творчества детей и 

юношества «Центр социализации молодёжи» (далее - Положение) разработано 

с целью регламентации образовательного процесса и установления режима 

занятий обучающихся в Государственном бюджетном образовательном 

учреждении дополнительного образования Самарской области Центре развития 

творчества детей и юношества «Центр социализации молодёжи» (далее - 

Центр). 

1.2. Настоящее Положение разработано в соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 

629; 

 Санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требованиями к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

Уставом Центра. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для исполнения всеми 

обучающимися, их родителями (законными представителями) и работниками 

Центра. 

 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Организация образовательного процесса регламентируется 

учебными планами, годовым календарным учебным графиком и расписанием 

занятий, дополнительными общеобразовательными общеразвивающими 
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программами (далее — программа). 

2.2. Центр организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

2.3. Центр организует образовательный процесс в соответствии с 

учебными планами в объединениях по интересам, сформированных в группы 

обучающихся одного возраста или разных возрастных категорий 

(разновозрастные группы), являющиеся основным составом объединения, а 

также индивидуально. 

В работе объединений Центра могут участвовать вместе с 

несовершеннолетними обучающимися их родители (законные представители) 

без включения в основной состав объединения, при наличии условий и с 

согласия педагога дополнительного образования детского творческого 

объединения. 

2.4. Центр реализует дополнительные общеобразовательные программы в 

течение всего календарного года, включая каникулярное время. 

2.5. Продолжительность одного академического часа у дошкольников – 

30 минут, у обучающихся школьного возраста – 40 минут. В конце каждого 

занятия перерыв длительностью 10 мин. 

2.6. Продолжительность занятий в учебные дни — не более 3-х 

академических часов в день, в выходные и каникулярные дни — не более 4 

академических часов в день. 

2.7. Объем учебной нагрузки по программе в год определяется в 

соответствии с возрастом обучающихся, психолого-педагогическими 

рекомендациями, годом обучения, санитарно-эпидемиологическими 

нормативами. 

2.8. В целях профориентации допускается работа по краткосрочным 

программам (до 1 года). 

2.10. Занятия в Центре начинаются не ранее 8.00 часов утра и 

заканчиваются не позднее 20.00. Для обучающихся в возрасте 16 — 18 лет 
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допускается окончание занятий в 21.00. 

2.11. Расписание учебных занятий составляется в начале учебного года по 

представлению педагогических работников с учетом пожеланий обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

возрастных особенностей обучающихся в строгом соответствии с требованиями 

СанПиН.  Расписание учебных занятий утверждается директором Центра. 

2.14. Изменения в расписании занятий детских творческих объединений 

допускается по производственной необходимости (больничный лист, участие в 

семинарах и мероприятиях и др.) и по приказу директора Центра. 

2.15. Основная форма проведения занятий – учебные, учебно-

тренировочные, культурномассовые, спортивно-массовые занятия и другие. 

2.16. Занятия в индивидуальной форме проводятся для одаренных 

обучающихся, успешно осваивающих программы. 

2.17. Каждый обучающийся имеет право заниматься в нескольких 

объединениях, переходить в процессе обучения из одного объединения в 

другое.  

2.18. Учебные занятия Центра могут проводиться на базах иных 

организаций и образовательных учреждений, при условии соблюдения 

требований к помещениям при организации образовательного процесса. 

Постоянное проведение занятий на базе других организаций проводится на 

основании сетевого договора, заключенного в установленном порядке. 

 

3. Занятость обучающихся в период каникул 

3.1. Центр организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года. В период школьных каникул объединения могут работать 

по измененному расписанию учебных занятий с основным или переменным 

составом, индивидуально. Работа с обучающимися организуется на базе 

Центра, в учреждениях культуры, музеях, библиотеках, на концертных и 

спортивных площадках, в выставочных залах с учетом специфики деятельности 
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объединений. 

3.2. В каникулярное время Центр может создавать различные 

объединения с постоянным и (или) переменными составами обучающихся в 

лагерях (загородных или с дневным пребыванием детей), организовывать и 

проводить летние профильные смены, творческие, учебно-тренировочные и 

спортивно-оздоровительные сборы. 

3.3. Организация каникулярной занятости регламентируется приказом 

директора Центра. 

 


